




































仲景学院（中医学院）源于1985年成立的张仲景国医大学中医系，深耕医圣故里南阳

四十余载，已为国家和社会培育优秀中医人才近万人，孕育出众多医术精湛、享誉海内外的

中医名家，是培养高素质中医人才的摇篮。

中医学专业为河南省一流专业、河南省特色专业、河南省高校专业综合改革试点专业，

中医、中医内科学是河南省重点学科。2017年中医学专业顺利通过教育部专业认证，教育

质量达到国家医学教育标准。目前有国家级一流课程2门，省级一流课程2门，省级精品在线

开放课程8门，主编参编国家级规划教材、国家级创新教材等各级教材37部。

学院依托医圣故里的中医药原生地优势、仲景产业优势、仲景文化优势，汲取传统精

华，以“仲景学术为根、中医临床为本、医产融合为路”，形成了具有地域色彩的“传承弘

扬仲景学术，培养中医应用人才”的办学特色。

学院师资力量雄厚，现有专任教师116人，其中高级职称65人，具有博士学位教师26

人，双师型教师92人。长江学者1人，岐黄学者2人，全国中医临床优秀人才5人，中原科技

创新领军人才1人，省学术技术带头人2人，省教学名师1人，省教育厅学术技术带头人5人，

省级重点学科带头人3人，博士生导师4人，硕士生导师15人。同时外聘国医大师、岐黄学

者、中原学者等知名专家13人。



学院拥有1个中医药传承发展中心，1个中医虚拟仿真实验教学中心，以及30多个教学实

验 实 训 室 ， 其 中 中 医 学 实 验 教 学 中 心 为 河 南 省 实 验 教 学 示 范 中 心 ， 教 学 科 研 仪 器 总 值

4000余万元。同时，学院拥有2所直属附属三甲中医院、6所教学医院，22个临床实践教学

基地，为学生实验实训实习提供了良好场所。

中医学专业于2006年开始本科招生，先后与天津中医药大学、河

南中医药大学、浙江中医药大学等院校联合培养研究生，并招收留学

生。学院积极组织学生参加全国各类学科竞赛活动，激发学生学习兴

趣；通过暑期社会实践、志愿活动等提高学生的实践创新能力，“寻

找民间张仲景”等活动成为受广大学生欢迎的“明星”实践项目。学

院注重人才培养质量，近三年考研录取率达50%以上，2026年考研录

取率为63.2%，近三年平均就业率达95.7%，毕业生质量逐年提升，

社会认可度高。

学院在仲景方药研究方面取得了突出成绩。学院依托河南省张仲景方药与免疫调节重点

实验室、国家中医药管理局张仲景经方传承与应用重点研究室、河南省张仲景经方智能化开

发工程技术研究中心等3个省部级科研平台，近五年来获得包括国家重点研发计划项目、国

家自然科学基金项目在内的国家级、省部级以上科研课题32项，纵横向科研经费3000余万

元，获各级各类奖励22项，授权发明专利18项，发表SCI及中文核心论文近200篇，主编参

编学术专著21部。

学院秉持“传承精华、守正创新”的宗旨，坚守“发仲景奥旨，育国医精英”的校训精

神，推动中医药事业的传承创新发展。遵循中医药教育教学和人才成长规律，注重早临床、

多临床、反复临床，实施“名师、名医、名家”之“三名工程”，实行本科生双导师制，师

承教育贯穿学业全过程，培养高素质应用型中医人才。



本专业旨在培养适应中国特色社会主义建设和中医药事业发展需要，德、智、体、美、

劳全面发展，具有良好的文化修养与职业素养，掌握一定的人文社会科学知识，掌握中医学

基础理论、基本知识和基本技能，具备较强的中医思维与临床实践能力，较强的仲景学术传

承能力，具有一定的创新意识和批判性思维，具有自主学习和终身学习的能力，能在医疗卫

生领域从事医疗、预防、保健、康复等方面工作的中医学高素质应用型人才。

本专业主要专业理论课程：中医基础理论、中医诊断学、中药学、方剂学、内经选读、

伤寒论选读、金匮要略、温病学、针灸学、中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿

科学。

本专业主要专业实践课程：预实习、临床见习、师承实践、毕业实习等。

毕业生主要在各级医疗机构、教育机构、管理机构等单位从事医疗、预防、保健、康

复、管理等工作。

医学学士学位，学制五年。



针灸康复学院（骨伤学院）源于1985年成立的张仲景国医大学中医系，经40余年发展，

已建设成为面向国内外培养输送高素质应用型中医药人才的重要基地。学院立足新医科建设，

持续推进针灸推拿学专业高质量发展，毕业生就业前景广阔，深受各级医疗卫生机构青睐。

学院坚持立德树人根本任务，秉承“医教协同、守正创新、交叉融合”育人理念，以市

场需求为导向，深化科教融汇，服务区域经济社会高质量发展。深挖仲景中医药文化内涵，

依托“李氏针灸”“吴氏针法”“黄氏小儿推拿”等非遗技艺构建特色课程体系，聚焦智能

针灸康复装备研发与传统技法实践，培育高素质应用型针灸推拿学人才。

学院现有专任教师56人，高级职称占比41%，双师型教师占比93%，研究生学历占比

90%。其中全国中医临床（基础）优秀人才2人，河南省学术技术带头人4人，河南省职业院

校省级骨干教师、河南省文明教师、河南省思想政治工作先进个人各1人。学院教师党支部

现为河南省“双带头人教师党支部”和“强国行”专项行动团队，为服务地方中医药事业发

展做出了重要贡献。

学院建有一流的实验实训教学基地，设施先进，场地面积3000余平方米，建有省级技艺技

能传承创新平台、技能大师工作室、市级重点实验室及13类专业实训室，联动多家直属三甲中

医院、教学医院与实践基地，借助虚拟仿真智慧教学系统规范实操训练，夯实实践育人根基。





本专业旨在培养适应中国特色社会主义建设和中医药事业发展需要，德、智、体、美、

劳全面发展，具有良好的人文、科学、职业素养和较高综合素质，掌握系统的中医针灸推拿

学基本理论、基本知识、基本技能，具备对常见病证进行针灸推拿临床诊疗的能力，较强的

仲景学术传承创新能力，具有一定的创新意识和批判性思维，具有自主学习和终身学习的能

力，能在医疗卫生领域从事医疗、预防、保健、康复等方面工作的针灸推拿学高素质应用型

人才。

本专业主要专业理论课程：中医基础理论、中医诊断学、经络腧穴学、刺法灸法学、针

灸治疗学、推拿手法学、推拿治疗学、中医内科学、中医骨伤科学、正常人体解剖学等。

毕业生主要在各级各类中医医院、综合性医院、中医科研院所、中医药类职业院校及大

中专院校、基层医疗卫生机构、医疗器械研发机构等工作。

医学学士学位，学制五年。



河南国医学院护理学院前身源于2007年南阳理工学院设置的护理学专业，历经近20年

办学积淀，现已成为河南省中西医结合护理人才培养重要基地。

学院坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，落实

立德树人根本任务。依托学校“发仲景奥旨，育国医精英”校训底蕴，高举“承南丁格尔精

神，融仲景护理思想”发展旗帜，构建“现代护理为主体、仲景护理为特色、人文素养为根

基”的三位一体育人体系，倾力打造省内特色鲜明的仲景护理教育品牌。

学院拥有一支结构合理、素质优良的师资队伍，其中高级职称教师占比50%以上，研究

生以上学历教师占比90%以上，“双师型”教师已成主体力量。团队中既有深耕护理教育多

年的资深教授，也有临床经验丰富的护理专家。近年来，教师团队承担了多项省级以上教学

改革项目，荣获各级教学成果奖数十项，并主持河南省自然科学基金、河南省科技攻关等科

研课题，获授权发明专利数30余件。全体教师秉持立德树人初心，在理论教学、实训指导、

科研创新与学生成长等方面协同发力，为高素质应用型护理人才培养提供了坚实保障。



学院教学场地达10700平方米，拥有省内一流、高标准现代化实训教学体系。已建成 

28个现代化实验实训室（涵盖中医仲景护理、基础护理、临床护理、模拟手术室、情景化急

救实训室、老年虚拟仿真护理等），仪器设备总值达2000余万元。临床实践教学体系完善，

依托学校2所直属附属三甲中医院、6所教学医院和20余个校外实践基地，让学生在临床一线

锤炼真本领。

护理学专业旨在培养适应中国特色社会主义建设和卫生保健事业发展需要，德、智、体、

美、劳全面发展，掌握现代护理学的基本理论、基本知识和基本技能，具备扎实的中医护理理

论与技能，熟悉仲景中医药文化，了解人工智能等新兴技术基本知识，具有深厚人文关怀意

识、良好中西医临床护理能力、教学与管理能力以及团队协作与创新发展能力，能够在各级各

类医疗机构、社区卫生与预防保健机构、康养机构等领域从事护理工作的高素质应用型人才。

人体形态学、生理学、药理学、基础护理学、健康评估、内科护理学、外科护理学、妇

产科护理学、儿科护理学、急危重症护理学、社区护理学、中医临床护理学、中医护理适宜

技术、仲景灸疗学。

毕业生主要在各级各类综合医院、中医院、医学院校、高端康养机构、社区卫生服务中

心等单位从事医疗、教育、管理、预防保健等工作。

理学学士学位，学制四年。



中药学院源于1985年成立的张仲景国医大学中药系，2010年开设中药学本科专业并正

式招生。历经四十余载深耕笃行，秉持“学生中心、产教融合、实践育人”教育理念，现已

发展成为国内培养高素质应用型中医药人才的核心阵地与重要基地。毕业生就业前景广阔，

可在大中型医药企业、医疗机构、药品检验等单位，从事中药及大健康产品研发、生产、经

营、质量检验、临床药学服务等工作。近年来，学院考研升学率稳定在40%以上。

学院根植医圣故里深厚中医药文化沃土，依托伏牛山、桐柏山道地药材资源禀赋与区域

中医药产业优势，始终以立德树人为根本任务，坚守“科技创新、传承发展、实践为重、服

务产业”发展理念，铸就“医药圆融、传承创新”人才培养特色，致力于培育理论根基扎

实、实践能力过硬、兼具创新精神与家国情怀的新时代中药学人才。

学院师资力量雄厚，科研教学成果丰硕。现有专任教师58人，其中高级职称20人，研究

生学历50人（博士22人、硕士28人）；汇聚长江学者、岐黄学者、国家中药材产业技术体

系岗站专家、教育部新世纪优秀人才、河南省教育厅学术技术带头人等一批国家级、省部级

行业领军人才。近五年，教师发表中文核心及以上论文200余篇，其中EI、SCI收录70余

篇；出版专著、教材30余部；完成省级鉴定科研项目30项，获批国家自然科学基金4项，在

研国家及省级项目20余项；获授权国家发明专利20余项。



学院教学科研条件优越，平台支撑坚实有力。教学实验室总面积达22000㎡，建有中药

鉴定、中药炮制、中药制剂等专业教学实验室28个。拥有国家中药材产业技术体系焦作综合

试验站、国家中医药管理局张仲景经方传承与应用重点研究室、中药炮制技术传承基地，以

及河南省张仲景方药与免疫调节重点实验室、宛药资源保护与利用工程技术中心等多个省部

级高端科研平台，仪器设备总值超3000万元。



本专业依托医圣故里中医药文化优势、伏牛山桐柏山道地药材资源优势和中医药产业优

势，秉持“科技创新、传承发展、实践为重、服务产业”理念，打造“医药圆融、传承创

新”的人才培养特色，致力于培养理论功底扎实、实践能力突出、兼具创新思维与家国情怀

的高素质应用型中药学人才。

本专业主要专业理论课程：中医学基础、中药学、方剂学、药用植物学、中药化学、中

药药剂学、中药鉴定学、中药炮制学、中药药理学、中药分析、药事管理与法规等。

毕业生主要在各级药品监督管理、药品检验部门、药物科研单位、各级医院的药学部

门、各类中药制药企业、健康产品生产企业、药品经营企业、医药院校等从事药品生产管

理、质量控制、新药研究开发、药品营销、中药检验、临床药学服务等方面的工作。

理学学士学位，学制四年。



学院始于1988年创办的食品专业，近四十载薪火相传，底蕴深厚。依托学校中医药核

心学科优势，学院独辟“仲景文脉”与“现代食品科技”深度融合的办学路径，以“食药同

源、食医交融”为鲜明特色，正着力构建多学科交叉的创新生态，向着以中医药健康应用为

导向的高水平特色食品学院稳步迈进。

学院现开设食品科学与工程、食品营养与健康两大工科专业。其中食品科学与工程为教

育部卓越工程师培养计划试点专业、河南省特色专业、河南省一流专业建设点，2022年通

过中国工程教育认证，2024年在河南省本科专业评价中获评B-类（国内一流），办学实力

对标国际标准；食品营养与健康是教育部特设引导性专业，紧扣大健康行业人才缺口，贴合

国民健康膳食升级需求，属于前景广阔的朝阳专业。



学院构建食-医-药深度交叉育人体系，依托河南省重点学科（食品科学）、河南省天然

产物利用与功能食品开发工程技术研究中心等五大科研平台，融合现代食品科技、营养科学

与中医“治未病”理念，主攻食药同源开发、食疗配方现代化、慢病营养干预等前沿方向。

开设食品工程+中医基础+健康管理模块化课程，增设中医药膳、中医营养学等特色课程，培

养精通食品工程、通晓中医知识、深耕实践创新的高素质应用型工程技术人才。

学院师资结构精良、实力雄厚，现有专任教师45人：高级职称15人、博士20人、双师型

教师35人，占比分别达33.3%、44.4%、77.7%；教师平均年龄40.6岁，青年教师占比近半

数，队伍年轻化、活力足。团队拥有省级教学名师、高层次人才、学术技术带头人、优秀教

师等多名省级骨干，硕士研究生导师10人。同时常态化聘请行业专家、企业高管进校授课讲

学，持续引进具备企业、医疗机构从业背景的双师型人才，将一线前沿技术融入课堂教学。

学院构建“课程实验—工程训练—课程设计—综合实训—见习实习—第二课堂”六位一

体的实践教学体系。践行“早实践、勤实践、早科研、多科研”理念，拥有4895㎡现代化

实验实训室，打造“基础实验—专业实训—科研创新—中试转化”全链条实践育人平台，包

含9个基础实验室、12个专业实验室、5大科研平台和5大中试基地，高端设备一应俱全。学

生入学即可参与实操与科研，真正做到“勤动手、会思考、能创新”。



食品科学与工程专业紧扣大健康产业及食品加工行业发展需求，致力于培养德智体美劳

全面发展的高素质应用型工程技术人才。注重塑造学生爱国主义精神与社会责任感，植根

“食药同源”特色与行业职业伦理，强化学生国际视野、团队协作、沟通交流与科技创新思

维的培养。毕业后能在食品加工及相关领域从事工程设计、产品研发、生产加工、运行管理

等工作，具备应对产业快速变化和解决复杂工程问题的能力，尤其能够在食、药、医结合交

叉领域形成职业优势，助力产业高质量发展与技术成果转化。

食品工程为主体，突出中医药背景特色教育，培养高素质食品工程类人才

专业特色

核心课程

生物化学、食品微生物学、食品工程原理、食品化学、食品工艺学、食品机械与设备、

食品工厂设计、食品营养与卫生、功能性食品学、食品分析

基本学制4年；达到《河南国医学院本科毕业生学士学位授予实施细则》规定的毕业

生，授予工学学士学位。

食品营养与健康专业旨在培养适应大健康产业需求，德智体美劳全面发展，具备良好的

人文科学素养与职业责任感，系统掌握食品营养与健康基本理论、基本知识和基本技能，具

备较强实践能力、创新意识和终身学习能力，能够在营养调查与膳食指导、个性化营养方案

设计、功能性食品研发、健康管理与促进、营养科普教育等领域，从事相关工作的高素质应

用型人才。毕业五年左右，成为所在领域的技术或管理骨干，并具备持续发展和进一步深造

的能力。

融汇仲景养生理念，聚焦营养康养需求，培育高素质应用型康养人才

专业特色

核心课程

生物化学、食品微生物学、营养生理学、食品工程原理、食品化学、食品营养学、健康

评估、功能性食品学、临床营养与健康、食品毒理学、食品工艺学

基本学制4年；达到《河南国医学院本科毕业生学士学位授予实施细则》规定的毕业

生，授予工学学士学位。













答：录取结束后，可通过以下方式查询:

1．登陆招生信息网（网址：https://zsxx.zzjpo.edu.cn/main.htm）点击录取查询。

2．通过河南省考试院公布的录取查询渠道查询。



答：了解学校或进行咨询的主要方式有:

1．咨询电话：0377-61599007。

2．学校官方招生咨询QQ群：783169256。

3．通过学校招生办公室电子信箱hngyxy2026@163.com咨询。

4．校园开放日期间，考生及家长亲临学校参观、咨询。

5．通过教育部阳光高考信息平台（网址：https://gaokao.chsi.com.cn）进行网上咨询。

6．登陆招生信息网（网址：https://zsxx.zzjpo.edu.cn/main.htm）在线咨询。

7．河南省考生查阅《招生考试之友》。



通信地址：河南省南阳市宛城区汉升大道1222号

邮政编码：473013

招生咨询电话：0377-61599007

招生咨询邮箱：hngyxy2026@163.com

学校官网：www.zzjpo.edu.cn

招生信息网：https://zsxx.zzjpo.edu.cn/main.htm


	页 2
	页 3
	页 4
	页 5
	页 6
	页 7
	页 8
	页 9
	页 10
	页 11
	页 12
	页 13
	页 14
	页 15
	页 16
	页 17
	页 18
	页 19
	页 20
	页 21
	页 22
	页 23
	页 24
	页 25
	页 26
	页 27
	页 28
	页 29
	页 30
	页 31
	页 32
	页 33
	页 34
	页 35
	页 36
	页 37
	页 38
	页 39
	页 40
	页 41

